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Tilldelningsbeslut avseende upphandling av mottagning 
för fysioterapi motsvarande fyra heltidsverksamma 
fysioterapeuter 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att    anta xxx som leverantör av mottagning för fysioterapi motsvarande fyra 
heltidsverksamma fysioterapeuter, samt 
 
att    paragrafen förklaras omedelbart justerad  

Sammanfattning 
Region Örebro län har genomfört en upphandling av gruppmottagning för 
fysioterapi motsvarande fyra heltidsverksamma fysioterapeuter i centrala 
Örebro. 
 
Vårdavtalet avser en gruppmottagning för fysioterapi i Örebro för motsvarande 
fyra heltidsverksamma fysioterapeuter och eventuell kringpersonal. Uppdraget 
omfattar fysioterapi som ingår i primärvårdens uppdrag. 
 
Vårdgivaren ska utföra minst 8 000 individuella behandlingar per år och av 
dessa ska minst 2 000 per år vara nybesök. Vårdgivaren kan erbjuda 
gruppbehandlingar/egenträningar som komplement till individuell behandling 
och dessa besök ska vara utöver de 8000 behandlingarna. 
 
För uppdraget har det ställts krav på att mottagningen kan erbjuda 
specialistkompetens inom adekvata områden.  
Ersättningen uppgår till en fast ersättning på 5,5 miljoner kronor per år. Utöver 
det erhåller leverantören halva patientavgiften för samtliga patienter oavsett om 
de har frikort eller är betalande. 
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Upphandlingsdokumenten annonserades 2026-05-07. Sista anbudsdag var 
2026-06-08. 
 
Tilldelning av avtal sker genom utvärderingsmodellen bästa förhållande mellan 
pris och kvalitet. 

Beredning 
Upphandlingen har initierats i hälso- och sjukvårdsnämnden vid sammanträdet  
2023-09-07. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet ger inga konsekvenser för miljö-, barn och jämställdhetsperspektiven. 

Ekonomiska konsekvenser 
Den fasta ersättningen uppgår till 5,5 miljoner kronor per år. Avtalet bedrivs 
idag inom befintlig budget.  

Uppföljning 
Hälsovalsenheten följer upp detta avtal. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2026-09-02, Tilldelningsbeslut 
avseende upphandling av mottagning för fysioterapi motsvarande fyra 
heltidsverksamma fysioterapeuter 
Tilldelningsbeslut 
Individuell rapport 

 

Martin Gunnarsson 
tf Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Sabina Rydberg 
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